      Με μεγάλο ενδιαφέρον οι μέλλουσες μαμάδες που συμμετέχουν στα μαθήματα Ανώδυνου Τοκετού, παρακολούθησαν τις ενημερώσεις για τον Μητρικό Θηλασμό.
Από την Μαία MSc Γεωργία Ντέλλα – Προϊσταμένη του Τμήματος ενημερώθηκαν :

1. Για τα οφέλη και την διατροφή κατά την διάρκεια του θηλασμού.

2. Για την σωστή τοποθέτηση του μωρού στο στήθος καθώς αποτελεί πρωταρχικό παράγοντα παραγωγής του μητρικού γάλακτος.

3. Αντιμετώπιση πιθανής υπερφόρτωσης.
4. Δημιουργία Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος.

     Υποστήριξη και βοήθεια στις θηλάζουσες μητέρες δίνεται καθημερινά στο Τμήμα Πρόληψης και Προαγωγής της Υγείας ή τηλεφωνικά στο 2413506290-192.

